EGP

Exame Geronto-Psicomotor

O EGP é um instrumento que avalia as competéncias psicomotoras
de sujeitos com 60 ou mais anos de idade.
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Populacao
Adultos e idosos

Idades
A partir dos 60 anos

Tipo de administracao
Individual

Tempo de administracao
60 minutos

Modalidade de administracao
Papel-e-lapis

Sistema de cotacao
Manual e TPbyHogrefe

Outras linguas disponiveis
Francés

Qualificacao dos utilizadores
B

Contextos de aplicacao

Clinico v

O teste é constituido por 17 dominios

distribuidos nas seguintes areas:

« Equilibrio estatico;

«» Equilibrio dinamico;

« Mobilizacoes articulares;

- Praxias;

» Motricidade fina dos membros superiores
e inferiores;

» Conhecimento das partes do corpo;

- Vigilancia;

» Percecoes;

+ Memoria verbal;

- Memoria percetiva;

» Dominio espacial e temporal;

» Comunicacao.

As instrucoes de aplicacao sao detalhadas,
tornando facil a aplicacao do EGP.

A sua administracao é individual e com a
duracao de cerca de 60 minutos.

Exame Geronto-Psicomotor

O EGP pretende estabelecer um perfil/
/diagnostico psicomotor, orientar o projeto
de intervencao individualizado e avaliar
a eficacia da intervencao psicomotora.

Para a interpretacao do EGP séo fornecidos
resultados em trés areas:

» Constrangimentos fisicos;

« Prevaléncia cognitiva;

« Prevaléncia motora.

Também sao apresentados resultados da
escala total. Estes resultados refletem o nivel
de risco de comprometimento psicomotor
que poderéa orientar melhor o profissional
na suaintervencao.

Adaptacao, validacdo e estudo normativo
para a populacao portuguesa realizados por
Ana Morais, Sofia Santos e Paula Lebre.

Adaptacao, validacao e estudo normativo
para a populacao brasileira realizados por
Feng Yu Hua e Marisete Peralta Safons.
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As tarefas do EGP podem ser agregadas em 17 provas, que por sua vez se dividem em trés
fatores: Prevaléncia Cognitiva, Prevaléncia Motora e Constrangimentos Fisicos.

EGP
PREVALENCIA PREVALENCIA CONSTRANGIMENTOS
COGNITIVA MOTORA FisICOS
. - - s Mobilizagao articular
Comunicacéao Equilibrio estatico | ’ )
dos membros superiores
- A s Mobilizacao articular
Dominio temporal Equilibrio estatico Il ) )
dos membros inferiores
Percecao Equilibrio dinamico |
Meméria verbal Equilibrio dinamico Il

Motricidade fina

Dominio espacial : )
dos membros inferiores

Memoéria percetiva
Vigilancia

Conhecimento
das partes do corpo

Praxias

Motricidade fina dos
membros superiores

O EGP permite a interpretacao dos resultados de forma quantitativa e qualitativa. A interpretacao
dos resultados do EGP deve basear-se na qualidade do desempenho do sujeito e no nivel
de risco do comprometimento psicomotor.

Material
EGP_ Kit Inicial (Inclui Manual, 25 cadernos de registo, 25 Créditos para obtencao de resultados
e Kit de materiais estandardizados)

EGP_Cadernos de Registo (Pacote de 25 Cadernos e 25 Créditos para obtencao de resultados)

B2SB_ Correcao Online_Licenga de Utilizagao da plataforma TPbyHogrefe *

*Para os clientes que ainda ndo adquiriram testes com corregao online, através da plataforma TPbyHogrefe.
Esta Licenga é paga uma Unicavez.





