FOTOGRAFIAS DE ALIMENTOS

Ref. 20507

DO

CONTEUDO:
54 fotografias de ALIMENTOS que podem ser classificados em diversas categorias:

- Alimentos de origem vegetal: frutas, hortalicas, legumes, cereais, condimentos.
- Alimentos de origem animal: carnes, peixes, lacteos.

Para além desta classificacao, poderao estabelecer-se outras categorias como: os alimentos
que se comem crus ou cozidos, 0s que crescem nas arvores, em plantas ou debaixo da terra,
etc.

Para facilitar a localizacao das fotografias, proporcionamos uma lista da classificacao das
fotos com o nome do alimento e a numeragao correspondente a fotografia.

IDADE RECOMENDADA:

Dos 3 aos 8 anos.

Antes dos 3 anos estimulam a fala das criangas de tenra idade. Dos 3 aos 6 anos ajudam a
estruturar a linguagem e a adquirir vocabulério, e a partir dessa idade, possibilitam o
enriguecimento do vocabulario e a assimilagao de estruturas linguisticas complexas.

Estas fotos podem ser utilizadas no ensino de uma segunda lingua a nivel oral. Reforcarao a
aquisicao de vocabulario e a aprendizagem de estruturas linguisticas complexas, de um
modo facil para a crianca, e simples para o professor. A tltima pagina do guia apresenta o
vocabulario contido nas fotos, em 9 idiomas, para facilitar a traducao de um idioma para
outro.

OBJETIVOS DIDATICOS:

Estimulacdo e enriquecimento da linguagem: Estas fotos facilitam a aprendizagem da
linguagem de uma forma natural. Favorecem a criacao de um ambiente estimulante que
motive a crianga a utilizar a linguagem, a falar e a escutar conversagoes de outras pessoas
(professor-aluno, pai-filho, alunoaluno ou um pequeno grupo). Desta forma, enriquece-se a
compreensao e a expressao oral através do uso da linguagem em situacoes motivadoras
para a crianca.
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ATIVIDADES:

DESENVOLVER ATITUDES DE ESCUTA

Escutar o adulto enquanto ele vai mostrando as fotografias e dizendo o nome do
alimento que aparece em cada fotografia.

ENRIQUECER O VOCABULARIO

Identificar o/os alimento/os que Ihe sao indicados dizendo: indique, dé-me,
apanhe, mostre-me, este alimento.

Colocar diante do aluno diversas fotografias, dizer o nome dos alimentos e pedir
ao aluno que indique quais sao.

Dizer o nome dos alimentos que vao sendo mostrados.

Expressar as diversas formas de cozinhar os alimentos: fritar, assar, ferver, ...

MELHORAR A COMPREENSAO VERBAL

Escutar a descricao de um alimento e tentar adivinhar o seu nome.

Escutar a composicao de um menu e depois seleccionar os alimentos que o
compoem.

Responder a perguntas em negativo apanhando, indicando ou dizendo “o que nao
é ... (uma fruta, amarelo, etc.)”

CONSTRUIR FRASES

Repetir frases simples que descrevam o alimento.

Responder a perguntas que descrevam o alimento: como ele é, qual é o seu sabor,
como pode ser cozinhado, etc.

Construir frases a partir de descricdes: a banana & amarela, o limao é azedo, etc.
Responder a perguntas sobre a sua propria experiéncia: se ja provou o alimento,
guando, se gosta, que alimento entre varios & o que mais gosta, como acha que se
pode cozinhar um determinado alimento.

Inventar um menu a partir de 3, 4, 5 alimentos, expressando o que comeria
primeiro, depois e por tltimo.

Construir frases curtas que relacionem ou descrevam 2 ou 3 alimentos utilizando
pronomes demonstrativos (este, esse, aquele, etc.).

RACIOCINIO LOGICO

Escolher, entre varios alimentos, o alimento que falta para completar um grupo.
Escolher, entre varios alimentos, o alimento que nao esta relacionado com os
outros.

Seleccionar, entre varios alimentos, os que possuem uma determinada
propriedade (cor, forma, 0s que pertencem a um mesmo grupo, ...
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- Classificar um grupo grande de alimentos em diversas categorias: frutas, verduras,
carnes, ...

MEMORIA VISUAL

- Observar 3, 4, 5, ... alimentos, misturar todas as fotos e pedir a crianga que escolha
as fotos observadas no inicio.

- Observar 3,4, 5, ... alimentos colocados numa determinada ordem, depois
desordena-los e pedir a crianga que os coloque na ordem inicial.

- Observar 3-7 alimentos durante uns segundos. Coloca-los voltados para baixo e
pedir ao aluno que indique e diga o nome de cada alimento. Ir virando as
fotografias para ver se o aluno acertou.

MEMORIA AUDITIVA
- Dizer o nome de 3-5 alimentos e pedir ao aluno que os repita na mesma ordem.

APRENDIZAGEM DE UMA SEGUNDA LINGUA A NIVEL ORAL
- Todas as actividades propostas podem ser realizadas na segunda lingua que o
aluno estiver a aprender.
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