Mudancas - Teste de Flexibilidade
Cognitiva

Autor(es): N. Seisdedos Cubero

Nome da prova:

Teste de Flexibilidade Cognitiva

Versdo: Portuguesa

Tipo de aplicagao: Individual ou colectiva

Populagdo: Adolescentes e adultos

Tempo de aplicacdo: WallalVites

Prova de tipo grdfico, concebida especial-
mente para avaliar a existéncia ou ndo, por
parte do sujeito, de estratégias de actuacdo
eficazes.

A tarefa a realizar exige concentracdo, uma
Objectivos: vez que se tem de ter em consideracdo vdrias
condicdes de mudanca, bem como flexibili-
dade cognitiva, que permite analisar quase
automaticamente se as diferentes mudancas
se cumprem ou ndo. Prova especialmente
direccionada para niveis superiores.

Percentis e Eneatipos

O Adultos: por sexo, por nivel de escolaridade
Tabelas de normas: (i.e., secunddrio, formacdo superior), por drea
de formacado (i.e., Gestdo/Financeira, Cién-
cias Sociais e Humanas, Ciéncias Exactas).

(YT [V [ B Manual Técnico (1)
Kit Completo: O Folha de Respostas (pacote de 25 ou 100)

MUDANCAS

NOME: IDADE:
Sexo: Masculing O Feminino O Habilitagdes Literri;

Data: I f

Esta prova consta de séries de trés figuras ou poligonas com um circula de rede azul no seu intedor. Estas figuras padem
sofrer mudangas ou alteragbes que sdo indicadas nos dois pequenos circulos que estiio colocados entre os poligonos:
o circulo A orienta as mudangas do primeira para o segundo poligone e o dreulo B orienta as -~udancas do segundo pam
o terceiro poligona. As alteragdes podem referir-se a uma ou mals das seguinies caracterist dmere de lados (entre
5 e g), tamanho (3 tamanhos) efou densidade da rede no interior do poligono (3 densidad:

Se, dentro do circulo houver um quadrado (), o poligono seguinte deverd ter um NOME
se houver um tridngulo com o vértice para cima {2), o poligong seguinte deverd TER MAIS
wm trigngulo com o vértice para baixo (), o poligono seguinte deverd ter MENOS LAP:

Se, dentro do drculo, houver uma linha vertical (1), o poligono seguinte dever ter
uma seta apontada para cima (1), o poligeno seguinte deverd ter um TAMANI
sela a apontar para baixo (1), o poligono seguinte deverd ter um TAMANHD M

Se, dentro do circulo, houver uma linha horizontal (~), o poligeno seguil
houver uma seta a apontar para a direira (), o peligono seguinte
houver uma seta a apantar para a esquerda (+-), o poligono seguinte
A sua tarefa consiste em verificar se se cumpre aguilo que
A, marque a letra A; se 56 se cumpre o que Indica o rfr
0 cireulos, marque a letra C. Quando NAD se cumprs &
a letra D. Realize os dois exemplos que se sesuin o o

AL a0 antesior;
aar; se houver

Pregos (acresce 23 % de IVA)

Kit Completo (com 100 folhas de respostas) 188,66 €

; Kit Completo (com 25 folhas de respostas) 96,66 €
D n® igual de lados 1 sl rwren e ‘

% mals lados Manual Técnico 53,66 €

RS & Folha de Respostas (pacote de 100) 135,00 €

Folha de Respostas (pacote de 25) 43,00 €

Licenga de Utilizagao da plataforma Hogrefe 57,32 €

& A e, no exemplo 2 (E2) a resposta corecta & B,
stas i Bes, Estio das no topo de cada pagina. Compreendeu o exercicio?

Quande exercicios deste tipo, No principio, em cada circulo, 56 se pede uma mudanga mas, de
seguida, o2 mse e pedem-se virias mudangas, Em simultineo, verifique se se cumprem as condigBes
que indicam v ale a letra correspondente, ao lado de cada exercicio. Trabalhe t30 rdpido quanto puder,
mas procure nd Agora espere pelas indicagbes do examinador,

ESPERE PELAS INSTRUCOES DO EXAMINADOR

ot Machags & 24 e,
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