Mudancas - Teste de Flexibilidade
Cognitiva

Nome da prova:

Autor(es): N. Seisdedos Cubero

Teste de Flexibilidade Cognitiva

Versao: Portuguesa

Tipo de aplicagdo: Individual ou colectiva

Populagdo: Adolescentes e adultos

Tempo de aplicacdo: WAallalites

Prova de fipo grdfico, concebida especial-
mente para avaliar a existéncia ou ndo, por
parte do sujeito, de estratégias de actuacdo
eficazes.

A tarefa a realizar exige concentracéo, uma
Objectivos: vez que se tem de ter em consideracdo vdrias
condicoes de mudancga, bem como flexibili-
dade cognitiva, que permite analisar quase
automaticamente se as diferentes mudancas
se cumprem ou ndo. Prova especialmente
direccionada para niveis superiores.

Percentis e Eneatipos

O Adultos: por sexo, por nivel de escolaridade
Tabelas de normas: (i.e., secunddrio, formacdo superior), por drea
de formagdo (i.e., Gestdo/Financeira, Cién-
cias Sociais e Humanas, Ciéncias Exactas).

VL GIEHETGTE PG LG B Manual Técnico (1)
Kit Completo: O Folha de Respostas (pacote de 25 ou 100)

MUDANCAS
NOME: IDADE:
Sexo; Masculing () Feminine () Habilitagdes Literdri
Profissa Data: f !

Es1a prova eonsta de sénes de trds figuras ou poligones com um circulo de rede azul no seu interioe. Estas figuras podem
sofrer mudancas ou des que s3o i nos dois titculos que estlo colocados entre ns poligonos:
a cfrcul A arignta as mudangas do primeira para o segunda poligeno ¢ o clreulo B orienta as ->ydancas de segundo pam
a tercairo poligane. As altera;des podem referir-se a uma au mats das segulnies caraciesist ~4mero de ladas (entre
5 @ g), lamanha (3 lamanhes) ejos densidade da sede no interlar o poligeno (3 densidad:

Se. denten do ciulo houver um quadrado (O, o poligono seguinie deverd fer wm NGMER 4575 A VAL ao antesor
e howver um [ri3ngulc com o védtise para cima (&), @ poligono seguinte deverd TER MAIS ‘ar; se houver
wm \riangulo com o véaice para baixa (%), 0 paligonn seguinte deverd ter MENOS LAF:
Se, dentro da dhreuln, houver uma lioha venical (1}, o poligons seguinte devera ter T/ % L uver
1Hma sela apentada para cima (1), ¢ poligons seguinte devera ter um TAMANHD i I e U
seta a apontar para baixo {1}, o poligono seguinte deverd ter um TAMANHO W7

Se, dentro do clecwls, hauver uma linha horizontal (=), o poligenn seguir verd g e T

houver uma seta & apaatar para a direira (), © poligono Seguinte dev i L ma FIDE S - F O anie

bouver ome sela a apontar pasa o esquesda (+-), 0 patigono seguinte STE NS e . m-'esce 23 _
A sua tarefa conslste em vedlicar se se cumpre agqulto que or C

A letra A; se s6 Indi B
% lils, maraue 4 era C. Qaando 4RO se cumpre 7 Kit Completo (com 100 folhas de respostas)
aietra D, Realize os dois exemplos que se sem.
I ——— e A Kit Completo (com 25 folhas de respostas)
L1 vt guat de toges: e st =
mals lades T e osnde s dowa | ’ Manual Técnico
v mEnos fo i i 2
S e m——, 1) (RS = Folha de Respostas (pacote de 100)
@ @ Folha de Respostas (pacote de 25)

; F Licenga de Utilizagdo da plataforma Hogrefe

,, O @’ O)
0 Cnpla R 0 st carecis @ A . ne exempla 2 (E2) a resposta comecta @ 8,
MBo  cecemiin qor memnniae catas insiregdes. E<tio resumidas no topo de cada pAgina. Compreendeu o exerCicio?
Quandy 011 igir ] !umdus deste tipo. No principic, em eada drcule. 56 <@ pede uma mudanga mas, de
segulda, oz voicicios complicnmge g p vérias Em £ verifigie 5¢ $e cumprem as condigdes
que Indieam i ilos ¢ ccinale & letra carrespondente, ao lado de cada exerdltlo. Trabalhe 130 ripide guanie puder,
mas procure ndia (o000 208 Agora espere pelas InditacDes da examinader.

ESPERE PELAS INSTRUCOES DO EXAMINADOR
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