
PKBS-2
Escalas de Comportamento para 
a Idade Pré-Escolar – 2ª edição
As PKBS-2 são um instrumento desenvolvido, especificamente,  
para a idade pré-escolar. Permitem avaliar um conjunto de aptidões  
sociais e de problemas de comportamento típicos, gerais e rotineiros, 
que se manifestam, normalmente, em casa ou em contexto escolar. 
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No caso da escala de Aptidões Sociais, os 
seus itens referem-se a comportamentos 
adaptativos ou positivos, que se distribuem 
por três subescalas: cooperação social,  
interação social e independência social.  
No caso da escala de Problemas de  
Comportamento, a avaliação da presença 
de problemas exteriorizados (cujos itens 
descrevem comportamentos disruptivos, 
fora de controlo ou excesso de atividade)  
e de problemas interiorizados (cujos itens 
descrevem problemas de comportamento 
de carácter emocional) é fundamental, pois 
a existência de dificuldades a este nível 
pode interferir com a capacidade da criança 
para aprender aptidões sociais.
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População 
Crianças

Idades 
Entre os 3 e os 6 anos

Tipo de administração 
Individual 
Preenchido por informadores do contexto 
familiar (pais, avós, entre outros) e/ou 
escolar (educadores, auxiliares, diretores, 
entre outros).

Tempo de administração 
Aproximadamente 15 minutos

Modalidade de administração
Papel-e-lápis

Sistema de cotação 
Plataforma TPbyHogrefe

Outras línguas disponíveis 
Inglês

Qualificação dos utilizadores 
C

A resposta aos itens é dada pelos informa- 
dores, ou seja, pelos pais (para o contexto  
familiar) e pelos educadores/professores 
(para o contexto escolar).

Reunindo um total de 76 itens, as PKBS-2  
utilizam a mesma versão do questionário  
para recolher informação em contexto  
familiar e escolar, possibilitando, assim,  
a comparação das respostas (comporta- 
mentos) assinaladas pelos informadores 
(pais e educadores/professores). 
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As PKBS-2 organizam-se em duas escalas 
(aptidões sociais e problemas  
de comportamento).

Contextos de aplicação

Clínico

Educacional
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Estão disponíveis tabelas de normas quer para o contexto familiar, quer para o contexto  
escolar, com identificação do nível de risco. É ainda possível obter um relatório interpretativo 
dos resultados.

Adaptação, validação e estudo normativo para a população portuguesa realizadas por Sofia 
de Oliveira Major e Maria João Seabra-Santos.

Material

PKBS-2_ Kit Inicial (Inclui Manual, 25 Questionários e 25 Créditos para correção)

PKBS-2_ Relatórios interpretativos (pacote de 10)

PKBS-2_ Questionário Comportamental (Pacote de 25 e 25 Créditos para correção)

B2SB_ Correção Online_Licença de Utilização da plataforma TPbyHogrefe *

* Para os clientes que ainda não adquiriram testes com correção online, através da plataforma TPbyHogrefe. Esta 
Licença é paga uma única vez.




