
Nome da prova: PMA—Aptidões Mentais Primárias 

Autor(es): L. L. Thurstone e T. G. Thurstone

Versão: Portuguesa 

Tipo de aplicação: Individual ou colectiva 

População: Adolescentes (13+ anos) e adultos 

Tempo de aplicação: 26 minutos. 

Objectivos:

Avaliação do perfil de aptidões básicas 
do sujeito em 5 factores: Compreensão 
Verbal, Espacial, Raciocínio Lógico,  
Cálculo Numérico e Fluência Verbal. 

Tabelas de normas: 

Percentis e Eneatipos (Tabelas de Normas
Portuguesas)
��PMA N: Sexo
��PMA-V: 9º-11º Ano; 12º Ano; Bacharelato/

Licenciatura; Licenciados/Comerciais/
Engenheiros; Administrativos/Secretárias; 
Operários/Vendedores 

��PMA-R: 9º-12º Ano; Bacharelato/
Licenciatura; Administrativos/
Vendedores/Operários; Licenciados/
Engenheiros/Comerciais/Secretárias  

Percentis e Eneatipos (Tabelas de Normas
Espanholas)
��Nível de Escolaridade (9º ano; 10º ano; 

11º-12º ano) 
��Nível Profissional (Licenciados; Engenhei-

ros; Comerciais; Vendedores; Administrati-
vos; Secretárias; Operários) 

Materiais incluídos no 
Kit Completo: 

��Manual Técnico (1) 
��Caderno de Aplicação (pacote de 20) 
��Folha de Respostas (pacote de 25 ou 100) 
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Bateria de provas que avaliam o perfil de aptidões básicas do sujeito em 
5 factores: 

�� Compreensão Verbal: Capacidade para captar ideias expressas 
através da linguagem, tanto em forma escrita como oral (tempo 
da prova: 4 minutos); 

�� Raciocínio Lógico: Capacidade para seguir um processo discursi-
vo, descobrindo a relação causal que existe entre diversos factos e 
ideias (tempo da prova: 6 minutos); 

�� Concepção Espacial: Capacidade para imaginar e conceber 
estruturas espaciais e compará-las entre si (tempo da prova: 5 
minutos); 

�� Cálculo Numérico: Capacidade para lidar com números e para 
resolver, rapidamente e acertadamente, problemas quantitativos 
simples (tempo da prova: 6 minutos); 

�� Fluência Verbal: Capacidade para expressar com facilidade e 
com desenvoltura as próprias ideias, ordenando-as devidamente e 
expondo-as de modo convincente (tempo da prova: 5 minutos).  


