
Nome da pro-
va:

Pré-Escolar — Provas de Diagnóstico  
Pré-Escolar

Autor(es): Mª Victoria de la Cruz 

Versão: Portuguesa 

Tipo de apli-
cação: Individual ou colectiva 

População: Crianças: 5—7 anos de idade 

Tempo de 
aplicação:

Aproximadamente 60 minutos 
(Cadernos A e B) 

Objectivos:

Avaliação das aptidões básicas  
envolvidas na aprendizagem escolar:  
verbal, numérica, memória, percepção visual e 
coordenação visuo-motora.  
Aplica-se, em geral, antes do início da escolari-
dade, dando indicações ao  
psicólogo sobre a maturidade da criança para a 
aprendizagem da leitura, escrita e cálculo.  

Tabelas de 
normas:

Percentis e Eneatipos 
��Nível escolar: Pré-escolar; 1º ano do 1º Ciclo do 

Ensino Básico 
��Nível etário: 5 anos; 6 anos; 7+ anos 

Materiais
incluídos no 
Kit Completo: 

��Manual (1) 
��Caderno de Respostas (pacote de 25 ou 100) 
��Grelha de Correcção 

Kit�Completo�(com�100�Folhas�de�respostas)�

Manual�Técnico�

Caderno�de�Respostas�(pacote�de�100)�
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Kit�Completo�(com�25�Folhas�de�respostas)�

Caderno�de�Respostas�(pacote�de�25)�

Para maior comodidade, os Cadernos A e B foram editados 
conjuntamente num só exemplar. 

O Caderno A contém as provas: 

1. Verbal
2. Conceitos Quantitativos
3. Memória Auditiva
4. Percepção Visual: Constância da Forma

O Caderno B contém as provas: 

1. Posição no Espaço
2. Orientação Espacial
3. Coordenação Visuo-Motora
4. Percepção Visual: Figura-Fundo

Sugere-se como método de  
intervenção, complementar a este  
instrumento de avaliação, o  
programa PDA — Programa de Desen-
volvimento de Aptidões para a Apren-
dizagem Escolar. 



Exemplos de itens da prova Verbal

Tarefa: Assinalar os desenhos indicados pelo examinador.

Exemplos de itens da prova Conc. Quantitativos 

Tarefa: Assinalar os quadrados que têm as características indi-
cadas pelo examinador (p.e., maior comprimento, maior tama-
nho, último, etc.).

Exemplos de itens da prova Memória Auditiva 

Tarefa: Assinalar os desenhos indicados anteriormente pelo  
examinador.

Exemplos de itens da prova Constância da Forma 

Tarefa: Assinalar todos desenhos iguais ao que é apresentado 
como modelo.

Exemplos de itens da prova Posições no Espaço 

Tarefa: Assinalar os desenhos cuja orientação é a mesma que o  
desenho apresentado como modelo.

Exemplos de itens da prova Orientação Espacial 

Tarefa: Reproduzir o desenho apresentado como modelo.

Exemplos de itens da prova Coordenação Visuo-
motora

Tarefa: Fazer o caminho até à casa, sem levantar o lápis.

Exemplos de itens da prova Figura-Fundo

Tarefa: Assinalar os traços que compõem os objectos indicados 
pelo examinador.


