oficing
ADidactica®

Formagéo

Capitulo 1

indice

1. Desenvolvimento e Aprendizagem na Crianga

2. Dificuldades na Aprendizagem

3. Dificuldades de Aprendizagem Especifica
4. Classificagédo das Dificuldades de Aprendizagem e das
Dificuldades Especificas de Aprendizagem

4.1 Sistemas de classificagao etiolégica
4.2 Sistemas de classificacao funcional
4.3 Sistemas de classificacdo processual

4.4 Sistemas de classificagdo mista: etiolégica, funcional e processual
5. Caracteristicas apresentadas pelas criangas com Dificuldades de Aprendizagem e
Dificuldades Especificas de Aprendizagem

Capitulo 2

Aprender e aprender com o corpo

1. Aprender com o corpo

1.1 O que é a Psicomotricidade?

1.2 Fases do desenvolvimento Psicomotor

1.3 A perspetiva historica do conceito de Psicomotricidade
1.4 Vertentes da Psicomotricidade

1.5 Areas de aplicacdo da Psicomotricidade
2. Aprender a ler e a escrever com o corpo
2.1 Aimportancia da imagem do corpo na aprendizagem da leitura e da escrita

2.2 Alimportancia da postura/tonicidade na aprendizagem da leitura e da escrita

2.3 Alimportancia da lateralidade na aprendizagem da leitura e da escrita

2.4 Aimportancia da estruturagédo espacial na aprendizagem da leitura e da escrita

2.5 A importancia da estruturagcédo temporal e ritmo na aprendizagem da leitura e da escrita
2.6 A importancia da coordenagao motora ampla na aprendizagem da leitura e da escrita

2.7 Alimportancia da coordenagao motora fina na aprendizagem da leitura e da escrita

2.8 Alimportancia dos sistemas percetivos na aprendizagem da leitura e da escrita

2.9 Alimportancia combinada das areas psicomotoras na aprendizagem da leitura e da escrita

3. A educacéao psicomotora na escola

4. Algumas criticas e resultados de estudos cientificos

Capitulo 3
Introducgao

1. Jogos de Motricidade Ampla
2. Jogos e atividades de desenvolvimento da Imagem Corporal
3. Jogos e atividades de desenvolvimento da Lateralidade

4. Jogos e atividades de desenvolvimento da Estruturagdo Espacial
5. Jogos e atividades de desenvolvimento da Estruturacdo Temporal

6. Atividades de desenvolvimento da Coordenacéao Motora Fina
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