
SEQUÊNCIAS BÁSICAS: NITA E ZARO 1 

CONTEÚDO: 

O jogo é composto por 34 cartões de cartão grosso. Medidas dos cartões 9 x 9 cm. Nove sequências 
diferentes de três, quatro e cinco passos.  As sequências descrevem pequenas histórias onde os 
protagonistas são a Nita e o Zaro. 

IDADE RECOMENDADA: 

Dos 2 aos 6 anos. 

OBJETIVOS DIDÁTICOS: 

Permite trabalhar o pensamento lógico e o raciocínio espaciotemporal. Ajuda a desenvolver e 
ampliar o vocabulário básico relacionado com as histórias que aparecem nos cartões. 

As sequências procuram desenvolver o sentido de tempo e a perceção cronológica dos mais novos. 

Em crianças de 2 e 3 anos é possível trabalhar com um adulto para as orientar no jogo. As crianças 
mais velhas (5 e 6 anos) podem trabalhar com mais autonomia ao começar pelas sequências de três 
passos, que são as mais fáceis, até chegar às de cinco. 

SISTEMA DE JOGO E ATIVIDADES:

1. Agrupam-se todos os cartões da mesma sequência (cada sequência tem uma cor diferente). 
2. Ordenam-se os cartões pela ordem em que se realizaram as ações que representam.
3. Comprova-se com o adulto se a sequência é adequada. 




