Autora da colecédo bestseller *@lb o

EDUCACAO




O que vais encontrar neste Caderno de Experiéncias? --------

porque é bom fazer experiénciqs? ...........................
MNELOAO CIENEIFICO «« « v v v e ettt
Como explorar UMma Pergunta? -« «cceevveeimeeaai .

Para pais, professores e educadores: entdo, e o curriculo? - - -

Mais perguntas que respostqs! ..............................

EXxperiéncias sobre o corpo humano

Em 5 Minutos | Super Viso NOLUrNA! -+« oo v v
€m 5 minutos | De que cor € o interior do meu corpo? - - - - - -
[NSIEBGIGESTIS | Sste leite estd estragado? « -« v -vvvreeeeeen.
€M 5 MINUEOS | JALOS @SErANNOS! -+« v v v v veveeeeeeeaeaen
_| ESLetOSCOPIO CASEIFD -« v vvrvvrve e
_| Super pasta de dentes! -

€M 5 minutos | Que ar B ESEE?

[Hora'de construir | Como funcionam os pulmdes? -« -« - - .-

Experiéncias sobre os animais

Em 5 minutos | Umovocontraa luz -+« vvovvneeet 30
[NSNEBGIGESTIS] | Penas € GQUA! « -« v vvreeeeaaieaee 3]
E€m 5 minutos | Penas, pelos e cascas! « -« cooveiiii 33
[ASEBGEIGESTIS | Trabalho de campo -« -« ovoveveveeee... 34
Em 5 minutos | Que animais est@io NA terra? - -« -« oo vven e 36

[Hora'de construir | Aumentador de gotas: - -« -« - v vvveeeenn- 38
[Hora'de construir | Borboletdrio reciclado: -« v-vvveeenenn. 40

Experiéncias sobre as plantas

€m 5 minutos | Pegadas de batataede magd « - -+« oo 44
[NSEBGFEESTIS | Condicdes de germinag@o: -« -« -« vvvvvee-- 45
£€m 5 minutos | Folhasem pqpe[ ........................... 49

_l Horta mdgico .......................... 50
_l Florescoloridas -+« -+ v v v v iii i 52

€m 5 minutos | ﬁgua obediente « -+« v 55




E€m 5 minutos | Tatuagem de banana « -« -« o vvievne 55

[Hora de construir | Labirinto para feijées - -« -« v oveveeenn. 56

Experiéncias sobre o nosso planeta

£m 5 minutos | Areia moved]gq ............................ 60
IRGNGBGFGESHIG | \V/ULCHO - - - -+« v v ovveeee e 61
Em 5 minutos | Os movimentos da Terrd -+« -« vooeveeeene 64

[RBIEBSIGESFIS | Tipos de rochas « -« -« vvveveeoe e 65
[Hora de construir | Pluviometro ou medidor de chuva - - - - - - 68
EmM 5 minutos | O sol estd perigoso? « - -« v 70
[Hora de construir | BUssola caseira -« -« ««cvvvvvvavanannn. 72
[Hora de construir | Estacdo de registo de lixo: -« -« -v-vn- - 74

Experiéncias com materiais e objetos

€m 5 minutos | De cabelos em pél -« v vvveiiiiii 78
_| FLUtUO OU NEO FLUEUQ? «++ vt v 79
E€m 5 minutos | Um barco de plasticing «« -+« c v v 82
EmM 5 MINULOS | Escorrega de CArroS: « -+« o v vvvmeee .. 82
[NGIEBSIAESTiS | Carateristicas dos Objetos -« -« -vvvenenn. 83
Em 5 minutos | Esta sombra cresceu? -« v 86
Em 5 minutos | Armadilha de raios laser! - -« - v voove e 87

_ I Re[c')g|o desol oo 88
_ I Balgngq decabide -+ i 90

A minha experiéncia




O que vais encontrar neste

Caderno de Experiéncias?

Para facilitar a exploracdo dos professores, das familias e
dos jovens cientistas, as experiéncias encontram-se organi-
zadas por temas e por tempo de duragdo:

Uma experiéncia em formato de provocag¢do. Com
indicagdes breves, para que possa ser realizada em
poucos minutos, abrindo caminho para novas
investigagdes. Cada experiéncia destas termina
COM UuMa ou Mais perguntas que incitam a obser-
vacdo e a investigacdo.

A No laboratério

Mais formais, estas experiéncias podem ser feitas
no tempo de uma aula e precisam de algum mate-
rial. Mesmo que ndo tenham um laboratdrio, po-
dem realizd-las. Estdo estruturadas no formato de
protocolo experimental e incluem perguntas orga-
nizadas num «termdmetro de idades» que orienta
a experimentacdo e o debate de forma adaptada a
cada etapa do desenvolvimento e aprendizagem.

%K Hora de construir

As experiéncias desta rubrica precisam de maior
planeamento e de alguns dias de observacdo e re-
gisto de resultados, antes de se tirarem conclusodes.
Cada desafio de constru¢cdo que é proposto abre a
porta para vdrias experiéncias possiveis. Ideal para
trabalho de projeto e para investigagdes mais
sustentadas.




Porque é bom fazer

experiéncias?

Experimentar ajuda-nos a refletir sobre o mundo que nos
rodeia e a responder a perguntas. € possivel preparar uma
experiéncia e orientar uma investigacdo a partir de uma
PERGUNTA.

As perguntas sdo o ponto de partida — e de chegada — de
uma investigagcdo e também podem ser chamadas de
QUESTOES-PROBLEMA.

As perguntas e as experiéncias fazem parte do METODO
CIENTIFICO. Ora repara:

Meétodo Cientifico
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Observacdo

Perguntas

Hipoteses

Experimentacdo
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Consigo responder
ds perguntas?

N2
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Conclusdo






EXPERIENCIAS SOBRE O CORPO HUMANO

Super visdo noturna!

Para fazeres esta experiéncia precisas de um espelho.
Coloca-te a um palmo do espelho, num local bem ilumina-
do. O desdfio é fechar os olhos e cobri-los com as mdos, ga-
rantindo escuriddo total. Conta até dez. Assim que abrires os
olhos, observa o que acontece ao interior do olho, especial-
mente A pupila (a «bolinha preta).

De que cor é o interior
do meu corpo?

Num local escuro, aponta uma lanterna contra a tua pele.
Procura zonas diferentes de ti: a ponta do dedo, a pele entre
o indicador e o polegar, o lébulo da orelha.




EXPERIENCIAS SOBRE O CORPO HUMANO

Este leite esta estragado?

Questdo-problema

O que faz a bilis do estomago aos alimentos?

Ingredientes e materiais:

% Copo de vidro
% Colher

% Vinagre

“ Leite morno

Procedimentos:

% Encher o copo de leite morno.

< Adicionar uma colher de vinagre.
+ Mexer e aguardar um minuto, observando o que acontece.
% Registar os resultados.
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EXPERIENCIAS SOBRE O CORPO HUMANO

O que achas que vai acontecer?

Antes de experimentares, pinta a imagem que corresponde
ao que achas que vai acontecer.
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Registos e observacdes dos resultados:

Depois de experimentares, desenha o resultado final.




EXPERIENCIAS SOBRE O CORPO HUMANO

Resposta a questdo-problema: Sabendo que o vinagre é
dacido e representa a bilis que o estdbmago produz, observa
bem o que ele fez ao leite e responde & pergunta que come-
cou esta experiéncia:

O que faz a bilis do estomago aos alimentos?

Conclusodes: Perguntas para pensar

m “ Qual o papel das enzimas na digestdo?

O que sdo o0s sucos gdstricos? Como quebram
as moléculas dos alimentos?

Porgue serd que o vomitado sai desfeito e tem
um cheiro tdo estranho?

4t % Como é que o estbmago funciona? Porque
ficou o leite assim?

Engole o cuspo, une a ponta da lingua ao céu da boca e abre
bem a boca. Ficards com a parte inferior da lingua & vista.
Agora, fecha a boca rapidamente, sempre com a lingua
colada ao céu.

Consegues produzir pequenas gotas a saltar?

Tenta algumas vezes, até lhe apanhares o jeito. No Mmovi-
mento de abrir lentamente e fechar rapidamente, certifica-
-te de que a lingua estd sempre a tocar l&d em cima.

O que produzem as
gldndulas debaixo
da lingua?

Para que serve a
saliva?




Este livro reine 40 experiéncias divertidas,
simples e dinamicas que:

= ; . @%‘1 ey
# Ndo necessitam de laboratério; % —

% Podem ser realizadas em casa ou
na sala de aulg;

+ Incluem instrugdes faceis de seguir;

% Podem ser o ponto de partida para

-y
outras explorag¢des: mais de 100 ; |
perguntas para descobrires as 2
respostas; ) 4

% Constituem um apoio imprescindivel
as aprendizagens do Pré-escolar e do 1.° Ciclo. -
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