
BMM
Bateria Multifatorial da Memória
A BMM permite avaliar a memória nos processos de armazenamento  
(memória de curto prazo) e de coordenação/organização (memória de trabalho). 
Diferencia o processamento da memória em função dos conteúdos utilizados  
(verbais ou não verbais). 
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Esta bateria diferencia o processamento da 
memória em função dos conteúdos verbais  
e não verbais.

A BMM é constituída por seis testes:  
•	Dígitos - avalia a memória de curto prazo 

para estímulos verbais;
•	Dígitos Coloridos - avalia a memória 

de curto prazo para conteúdos verbais;
•	Letras e Dígitos - avalia a memória 

de trabalho para conteúdos verbais;
•	Espacial - avalia a memória de curto 

prazo para estímulos não verbais;
•	Visuo-espacial – avalia a memória 

de trabalho para conteúdos não verbais;
•	Setas e Números - avalia a memória 

de trabalho para conteúdos não verbais.
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População 
Jovens e adultos

Idades 
A partir dos 16 anos

Tipo de administração 
Individual ou coletiva
Tempo de administração 
Entre 45 e 60 minutos
Modalidade de administração 
Informatizada

Sistema de cotação 
Plataforma TPbyHogrefe

Qualificação dos utilizadores 
C

A Bateria Multifatorial da Memória (BMM)  
tem como objetivo a avaliação e diagnóstico  
da memória e de processos cognitivos. Desta 
forma, a BMM permite avaliar a memória  
nos processos de armazenamento (memória 
de curto prazo) e coordenação/organização 
(memória de trabalho). 

Esta bateria pode ser aplicada a adolescentes 
a partir dos 16 anos e a adultos com a  
escolaridade igual ou superior ao ensino  
secundário. A sua aplicação pode ser  
individual ou coletiva, através de uma  
aplicação informática. Caso o examinador 
assim o deseje, poderá administrar e obter 
resultados apenas para alguns dos testes  
e índices. 

A BMM é um software desenvolvido em  
linguagem Java, sendo compatível com 
qualquer versão de Windows, MacOS e Linus 
(os Sistemas Operativos mais conhecidos  
e utilizados). Tratando-se de uma bateria em 
formato computorizado, é fundamental que 
os sujeitos estejam familiarizados (ao nível 
do utilizador) com o uso de computadores.

Contextos de aplicação

Clínico

Educacional

Gestão de Recursos Humanos

BMM 
Bateria Multifatorial da Memória
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Com a BMM podem ser obtidos os resultados percentílicos e eneatípicos relativos aos seis 
testes e ainda os resultados no Índice de Memória de Curto Prazo, no Índice de Memória de 
Trabalho, no Índice de Memória Verbal e no Índice de Memória Não Verbal, por sexo e por 
escolaridade (ensino secundário e ensino universitário). A BMM inclui relatórios 
interpretativos dos resultados, que além de apresentar os resultados por testes e índices, 
auxilia na sua interpretação.

Material

BMM_ Kit Inicial

B2SB_ Correção Online_Licença de Utilização da plataforma TPbyHogrefe *

* Para os clientes que ainda não adquiriram testes com correção online, através da plataforma  TPbyHogrefe.  
Esta Licença é paga uma única vez.




