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Aprender a contar 
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CONTEÚDOS 
O jogo é composto por: 

- 4 puzzles grandes (30 x 20 cm) com 12 peças cada, com imagens reais que
apresentam cenas de crianças a desfrutar de atividades ao ar livre.

- 10 cartas circulares de lupa (7 cm) com pássaros divertidos com um número de um
dos lados e uma lupa do outro.

- 12 aros amarelos (3,5 cm) para marcar os pássaros nos puzzles.

As cartas são fabricadas em cartão grosso, durável, resistente ao desgaste e de alta 
qualidade. 

O material é ecológico e tem origem em florestas sustentáveis, composto por uma elevada 
percentagem de material reciclado e é 100% reciclável. 

GRUPO ETÁRIO RECOMENDADO 
Crianças dos 3 aos 6 anos. 

O tamanho grande das peças do puzzle, juntamente com a simplicidade do jogo, tornam-
no ideal para aprender a contar e a trabalhar na observação a partir de tenra idade. 
Também é ideal para trabalhar com crianças com dificuldades de aprendizagem.  

A inclusão de ilustrações com pássaros divertidos em ambientes reais torna-o 
especialmente atrativo para aprender a contar de 1 a 10. 

As suas caraterísticas tornam-no muito adequado para jogar em cooperação com outros 
na aula ou em casa, sozinho ou em família.   

OBJETIVOS EDUCATIVOS 
o Desenvolver a observação, a atenção e a concentração.
o Aprender a contar de 1 a 10.
o Incentivar a aprendizagem cooperativa.
o Melhorar a memória visual e espacial.
o Desenvolver as competências de motricidade fina através dos puzzles e da colocação

correta das peças.
o Enriquecer o vocabulário básico relativo às imagens.

ATIVIDADES E COMO JOGAR 
FAMILIARIZAR AS CRIANÇAS COM AS IMAGENS NOS PUZZLES 

Antes de começar a jogar, recomenda-se que faça os puzzles e observe as imagens. 
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1. Separe as peças dos puzzles e vire-as para baixo.
2. Agrupe as peças por cor e faça quatro grupos.
3. Vire as peças e complete cada puzzle.
4. Observe as imagens.

FAMILIARIZAR AS CRIANÇAS COM OS PÁSSAROS NAS CARTAS DE LUPA 

- Ordene os pássaros de acordo com os números, por ordem decrescente.
- Ordene os pássaros de acordo com os números, por ordem crescente.
- Ordene os pássaros de acordo com os números pares ou ímpares.

DESCOBRIR OS PÁSSAROS! 

Este é um jogo de cooperação no qual todos têm de encontrar o número de pássaros 
correspondente nos quatro puzzles. 

1. Os 4 puzzles devem ser feitos em grupo.
2. Coloque as cartas de lupa viradas para baixo num baralho único.
3. Distribua um aro amarelo a cada jogador e deixe os restantes no centro da mesa.
4. Um dos jogadores vira uma carta de lupa do baralho e deixa-a virada para cima

para que todos possam ver o pássaro e quantos têm de encontrar.
5. Todos os jogadores jogam em conjunto para encontrar o número de pássaros

indicado na carta de lupa nos quatro puzzles.
6. Coloque o aro sobre cada pássaro encontrado e conte os aros até encontrar o

número correspondente de pássaros.
7. Em seguida, retire os arcos amarelos dos puzzles e vire outra carta de lupa do

baralho.
8. Repita os passos 3 a 7 até que todas as cartas de lupa no baralho tenham sido

concluídas e todos os pássaros ocultos entre as crianças nos quatro puzzles
tenham sido encontrados.

COM OS MELHOR OLHOS VEJO… ADIVINHE O QUE ESTOU A VER 

1. Faça todos os puzzles e dê um aro a cada jogador.
2. À vez, descreva uma personagem ou pássaro num dos puzzles: cor principal ou cor

das roupas, elementos à frente, atrás ou dos lados, expressão, ação realizada, etc.
3. Os outros jogadores ouvem e podem fazer perguntas para descobrir a

personagem ou o pássaro. Quando um jogador pensa saber o que é, coloca o aro
sobre isso.

- Se acertar, guarda o aro, recolhe outro e descreve um pássaro ou
personagem na sua vez.

- Se errar, deixa de jogar até à rodada seguinte.
4. O jogo termina quando não houver mais aros na mesa. Cada jogador conta

quantos aros tem e ganha o que tiver mais.

ESTRUTURAÇÃO DA LINGUAGEM E VOCABULÁRIO 

Fazer frases associadas às imagens que aparecem nos puzzles. 
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