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CONTEÚDO 
O jogo é composto por: 

- 6 tabuleiros em forma de nave espacial 
- 60 imagens (30 cartas semicirculares de dupla face) 
- 30 cartas circulares representando os sentidos 

DESCRIÇÃO DAS CARTAS DOS SENTIDOS 

- De um lado, mostram a imagem real do órgão que representa cada sentido. 
- No outro lado, mostram uma ilustração de um marciano que representa esse 

sentido.  

Pode jogar com as imagens dos órgãos sensoriais ou com as ilustrações dos sentidos 
marcianos: 

 

O material dos cartões é ecológico. É feito com uma elevada percentagem de material 
reciclado, proveniente de florestas sustentáveis, e é 100% reciclável.  

É um material espesso, resistente, muito durável e de alta qualidade.  
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IDADE RECOMENDADA 

É adequado para crianças de 3 a 8 anos, embora também possa ser usado por crianças mais 
velhas e/ou crianças com necessidades especiais.  

É um jogo de associações para descobrir de forma divertida os 5 sentidos e identificar quais 
deles usamos quando olhamos para cada uma das 60 imagens do jogo.  

Uma missão única para aprender que todos nós percebemos as coisas de forma diferente. 
Incentiva o respeito pela diversidade, descobrindo que cada um pode interpretar as 
imagens e usar os seus sentidos de forma diferente. 

Embarque na nave espacial e explore com todos os seus sentidos! 

 

OBJETIVOS EDUCATIVOS 
 

- Descobrir a função dos 5 sentidos e seus órgãos: olhos, ouvidos, nariz, pele e língua. 
- Incentivar o respeito pela diversidade. 
- Desenvolver a atenção e a concentração. 
- Enriquecer o vocabulário. 

 

REGRAS DO JOGO 
FAMILIARIZE-SE COM AS CARTAS DOS 5 SENTIDOS. 

Antes de começar a jogar, recomenda-se observar e descrever os órgãos dos 5 sentidos que 
aparecem nas cartas circulares. Em seguida, vire cada carta para descobrir qual marciano é 
especialista em cada sentido. 

Convidamo-lo a fazer perguntas sobre os sentidos para descobrir a sua função: Para que 
serve este órgão? Que órgão usamos para ver? Que órgão usamos para ouvir? etc. 

 

MISSÃO: DESCUBRA OS 5 SENTIDOS 

1. Dê a cada jogador uma nave espacial e 5 cartas com os 5 sentidos. Coloque as cartas 
semicirculares com imagens no centro da mesa. 
Se houver mais jogadores do que naves espaciais, pode jogar em pares ou grupos.  

2. Cada jogador pega uma imagem do centro da mesa e coloca-a na sua nave espacial. 
3. Observe a imagem e coloque as cartas dos sentidos que usamos para perceber o 

que a imagem mostra nas janelas da nave espacial. 
Dependendo da imagem, podemos colocar uma, várias ou todas as cartas dos 
sentidos. Todas as respostas são válidas se forem fundamentadas e explicadas.  
Para completar a nave espacial com os sentidos, pode usar imagens reais dos órgãos 
sensoriais ou dos marcianos dos sentidos. 

4. Partilhe com os outros jogadores a sua resposta e compare-a com a deles, para 
descobrir se existem outros pontos de vista e ouvir os seus argumentos. 

5. Em seguida, esvazie a nave das cartas dos sentidos, vire a imagem que temos na 
nave e repita a atividade. No final, colocamos de lado as imagens utilizadas e 
pegamos uma nova imagem do centro da mesa. 
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6. Repita a atividade com as imagens restantes do jogo. O jogo termina quando não 
houver mais cartas de imagem no centro da mesa. 
 

É importante transmitir às crianças que todos podem interpretar as imagens e usar os seus 
sentidos de maneiras diferentes. Não existe uma única resposta correta.  

Ao partilhar diferentes formas de perceber as coisas e ouvir outros argumentos, podemos 
descobrir novos pontos de vista que nos fazem mudar de opinião, ou podemos não 
concordar com essa nova abordagem. Não temos necessariamente de concordar. O sucesso 
reside em aceitar e respeitar a existência desta diversidade de opiniões e aprender que a 
diversidade nos enriquece. 

 

 

 

 

 

 


